
象牙質知覚過敏症

むし歯でもないのに冷たい水がしみたり、歯ブラシが当たるむし歯でもないのに冷たい水がしみたり、歯ブラシが当たるむし歯でもないのに冷たい水がしみたり、歯ブラシが当たるむし歯でもないのに冷たい水がしみたり、歯ブラシが当たる

と痛い場合には原因の多くは、知覚過敏と考えられますと痛い場合には原因の多くは、知覚過敏と考えられますと痛い場合には原因の多くは、知覚過敏と考えられますと痛い場合には原因の多くは、知覚過敏と考えられます

原因

・歯周病による歯肉退縮

・歯ぎしりや噛み合わせによるすり減り

治療方法

歯科医院

・歯の象牙質に薬を塗り刺激が伝わりにくいようにする

・歯の表面が削れている場合は詰め物をする

・歯の神経の治療（重症の場合）これは最終手段です

ホームケア

・知覚過敏対応の歯磨き粉で磨く（シュミテクト）など

象牙質の露出

↓

歯髄神経の興奮

↓

歯がしみる

もり歯科・矯正歯科・予防歯科No5


